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Villers-Semeuse

vllerdorde
\f MARCHE GOURMANDE A VILLERS-SEMEUSE

DIMANCHE 30 JUIN 2019

2 0 € 6 ETAPES DE PAUSE GOURMANDE

PAR PERSONNE 1 0
(COMPRENANT LE MENU, LEAU ET KM DE PLAlSlRS
LE GUIDE DU BON MARCHEUR)
10€ POUR LES ENFANTS
(MOINS DE 14 ANS)

11 1l
~ Pas de chrono, pas de -

~ classement: le tout est-
“de prendre du plaisir en
| “marchant a son rythme.

N AT

VILLERS-SEMEUSE EST UNE VILLE SPORTIVE... ET GOURMANDE ! [ K 4dC]inks]E]
INSCRIPTION ET RESERVATION : VILLERS-SEMEUSE EVENEMENTS www.villers-semeuse.fr



BULLETIN D’INSCRIPTION A LA VILLERSOISE
GOURMANDE - MARCHE GOURMANDE
LE DIMANCHE 30 JUIN 2019
Départ et enregistrement : Ecole Le Plateau
9 rue Ferdinand Buisson a Villers-Semeuse
: 1er départ a 11h00, dernier départ a 13h00

Boucle de 10 km sur chemin de terre et route.
Chiens autorisés en laisse.

Le parcours comporte 6 étapes gourmandes :

Etape 1 - petits canapés
gourmands pour s’échauffer

Etape 2 - assiette ardennaise
(salade mixte Mesclun, jambon
d’Ardenne, terrine Rimbaud et
fromage de téte)

Etape 3 - supréme de poulet
sauce laurentaise et ses pommes
de terre

Etape 4 - duo de fromages sur
son lit de salade

Etape 5 - salade de fruits maison

Etape 6 - tarte au sucre et café

Etape 1 - petits canapés
gourmands pour s’échauffer

Etape 2 - assiette de crudités,
taboulé, carottes et tomates

Etape 3 - cordon bleu et ses
pommes de terre rissolées

Etape 4 - petit fromage sur son
lit de salade
Etape 5 - salade de fruits maison

Etape 6 - tarte au sucre

Villers-Semeuse Evénements, 20 rue Roger Gaignot
08000 Villers-Semeuse - Mail : vse08(dorange.fr

Réglement en espéce ou par chéque a Uordre de :
« VILLERS-SEMEUSE EVENEMENTS »

Permanence d’inscription : samedi 25 mai et 15 juin
de 10h00 a 12h00 a la maison des associations
1 rue Jules Guesde - 08000 VILLERS-SEMEUSE ¢, partenariat avec :

Nous contacter en cas d’intolérance alimentaire,
nous pourrons faire évoluer le menu.

PRENOM :
ADRESSE :

TELEPHONE :
EMAIL :

NOMBRE DE PARTICIPANTS :
ADULTES : x20¢€ / ENFANTS : _x10€
TOTAL : € [ PAR CHEQUE [JPAR ESPECES



